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LOCALIZAÇÃO 
                    CONCELHO: Ponte da Barca 
                FREGUESIA: Lindoso 
                    COORDENADAS GEOGRÁFICAS: Long 8º11'57" W / Lat 41º52'01”N 
 

SERVIÇOS 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

  

 
 
 
 
 
 

 

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO  
Segunda a Domingo (10h00-13h00) 
                                     (14h00-18h00) 

Ao fim de semana poderá abrir excepcionalmente para actividades programadas. 

 

 

CONTACTOS 
 

Porta do Lindoso  
Lugar do Castelo 
4980-451 Lindoso 

Telef: 258 578 141 

Fax: 258 452450 
E-mail: geral@adere-pg.com 

 

1. APRESENTAÇÃO DO PARQUE NACIONAL DA PENEDA-GERÊS E VISITA À EXPOSIÇÃO GENÉRICA  
NÍVEL DE ESCOLARIDADE: A partir do 1º Ciclo do Ensino Básico 
DURAÇÃO: 00h30 
NÚMERO MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 50 

LOJA   

PERCURSOS PEDESTRES    

INFORMAÇÃO   

CENTRO DE INTERPRETAÇÃO  

AUDITÓRIO  

ESTACIONAMENTO  
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Preço: Gratuito 
 
DESCRIÇÃO: 
Breve apresentação sobre o Parque Nacional da Peneda-Gerês onde são abordados os principais valores 
faunísticos, florísticos, geológicos, geomorfológicos e culturais que estiveram na origem da sua 
classificação. É ainda feita uma explicação do habitat representado na exposição desta Porta. 
 
 

2. VISITA GUIADA AO CASTELO DE LINDOSO   
NÍVEL DE ESCOLARIDADE: A partir do 1º Ciclo do Ensino Básico 
DURAÇÃO: 00h45 
NÚMERO MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 30 
Preço: 20€/grupo 
 
DESCRIÇÃO: 
Actividade que consiste numa visita guiada ao Castelo do Lindoso (classificado como Monumento 
Nacional), edifício erguido de raiz na Idade Média, com a função de vigília, defesa e marco de soberania 
da fronteira e actualmente considerado um dos mais importantes monumentos militares portugueses.  
 

3. A CENTRAL HIDROELÉCTRICA DO ALTO LINDOSO 
NÍVEL DE ESCOLARIDADE: Todos os níveis de Ensino  
DURAÇÃO: 02h00 
NÚMERO MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 30 
Preço: Gratuito 
 
DESCRIÇÃO:  
Localizada no Rio Lima e, em parte do território do Parque Nacional da Peneda-Gerês, esta central 
hidroeléctrica é a maior produtora de energia a nível nacional. 
Para além da visita ao empreendimento é realizada uma apresentação prévia onde são tratados, entre 
outros temas, os recursos hídricos, as energias renováveis e suas implicações no território.  
 

4. A ÁGUA NO MUNDO E NO PARQUE NACIONAL DA PENEDA-GERÊS 
NÍVEL DE ESCOLARIDADE: 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
DURAÇÃO: 04h00 
NÚMERO MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 30 
Preço: 60€/grupo  
 
DESCRIÇÃO: 
Trata-se de uma actividade exploratória realizada na área envolvente da aldeia de Lindoso onde se 
abordam temas como o ciclo da água, importância da água para o Homem e seres vivos em geral, 
erosão, água como agente de meteorização.  
 

5.  A ÁGUA COMO AGENTE MODELADOR DA PAISAGEM E ESTRUTURANTE DA PAISAGEM 
NÍVEL DE ESCOLARIDADE: 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico  
DURAÇÃO: 03h00 
NÚMERO MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 30 
Preço: 60€/grupo  
 
DESCRIÇÃO: 
Trata-se de uma actividade exploratória que versará temáticas relacionadas com paisagem, agentes e 
processos erosivos, meteorização, ocupação do território, entre outros. 
 

6. ÁGUA E GEOLOGIA NO PARQUE NACIONAL DA PENEDA-GERÊS (ATELIERS EXPLORATÓRIOS)  
NÍVEL DE ESCOLARIDADE: 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico  
DURAÇÃO: 02h00 
NÚMERO MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 30 
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Preço: 45€/grupo  
 
DESCRIÇÃO: 
Tendo por base as temáticas associadas à Porta – Água e Geologia - são realizadas várias actividades de 
curta duração que têm por objectivos explorar e aprofundar conceitos relacionados com estas.   
 

7. VIAGEM NO TEMPO 
NÍVEL DE ESCOLARIDADE: 1º e 2º Ciclo do Ensino Básico 
DURAÇÃO: 02h30 
NÚMERO MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 30 
Preço: Contactar o PNPG 
 
DESCRIÇÃO: 
Com esta actividade pretende-se sobretudo dar a conhecer o património histórico do Parque Nacional 
da Peneda-Gerês, ajudando simultaneamente a consolidar o conhecimento da história e geografia de 
Portugal que se adquire no sala de aula. 
Através de jogos os alunos descobrem a história do Castelo do Lindoso, dos seus espaços e a daqueles 
que os ocuparam ao longo do tempo, sem esquecer nunca as relações com a geografia e meio natural. 
São ainda feitas pequenas incursões a outras épocas, como à Idade do Ferro e romanização. 
 

8. DA ÁGUA AO PÃO 
NÍVEL DE ESCOLARIDADE: 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico  
DURAÇÃO: 2h30 
NÚMERO MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 30 
Preço: Contactar o PNPG 
 
DESCRIÇÃO: 
Tomando como exemplo o pão, nesta actividade abordam-se as relações entre o Homem e o meio 
natural, mas também as relações entre os seres vivos e o meio físico. A actividade tem início no Castelo 
do Lindoso mas estende-se à povoação do Lindoso. 

 
9. PROJECÇÕES DE VÍDEOS (FAUNA, FLORA, CONSERVAÇÃO DA NATUREZA, ETC)        
NÍVEL DE ESCOLARIDADE: 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
DURAÇÃO: Variável 
NÚMERO MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 50 
Preço:  
 
DESCRIÇÃO: 
Recorrendo ao espólio vídeo documental da Porta podem ser visionados no auditório desta estrutura 
vídeos relacionados com o património natural e cultural do Parque Nacional da Peneda-Gerês. 


