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              CCCCONSERVAÇÃO DA ONSERVAÇÃO DA ONSERVAÇÃO DA ONSERVAÇÃO DA NNNNATUREZA ATUREZA ATUREZA ATUREZA   

LOCALIZAÇÃO 
                    CONCELHO: Arcos de Valdevez               
                FREGUESIA: Cabana Maior/Soajo 
                    COORDENADAS GEOGRÁFICAS: Long 8º18'48" W / Lat 41º53'05”N 
 
SERVIÇOS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO  
 

HORÁRIO DE INVERNO 
Segunda a Domingo (10h00-17h00) 
                                      

HORÁRIO DE VERÃO 
Segunda a Domingo (10h00-19h00) 
                                     

 
CONTACTOS 
 

Porta do Mezio 
Mezio  
4970-092 Cabana Maior 
Telf: 258 510 100 
E-mail: geral@ardal.pt 
 

LOJA   

PERCURSOS PEDESTRES    

INFORMAÇÃO   

CENTRO DE INTERPRETAÇÃO  

AUDITÓRIO  

ESTACIONAMENTO  

ÁREA DE MERENDAS  
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1. APRESENTAÇÃO DO PARQUE NACIONAL DA PENEDA-GERÊS E VISITA À EXPOSIÇÃO GENÉRICA  

NÍVEL DE ESCOLARIDADE: A partir do 1º Ciclo do Ensino Básico 
DURAÇÃO: 00h30 
NÚMERO MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 50 
Preço: Gratuito 
 
DESCRIÇÃO: 
Breve apresentação sobre o Parque Nacional da Peneda-Gerês onde são abordados os 
principais valores faunísticos, florísticos, geológicos, geomorfológicos e culturais que 
estiveram na origem da sua classificação. É ainda feita uma explicação do habitat 
representado na exposição desta Porta. 
 

2. CONSERVAÇÃO DA NATUREZA E DA BIODIVERSIDADE 

NÍVEL DE ESCOLARIDADE: 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
DURAÇÃO: 05h00 
NÚMERO MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 30 
Preço: Contactar o PNPG 
 
DESCRIÇÃO:  
Nesta actividade pretende-se demonstrar, de uma forma prática e aplicada ao 
território, a importância da conservação da natureza e da biodiversidade. 
 

3. AMEAÇAS À BIODIVERSIDADE (ACTIVIDADE EXPLORATÓRIA) 

NÍVEL DE ESCOLARIDADE: 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
DURAÇÃO: 04h00 
NÚMERO MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 30 
Preço: 60€/grupo 
 
DESCRIÇÃO: 
Trata-se de uma actividade exploratória onde se aborda a importância da 
biodiversidade e suas ameaças, com destaque para o fogo. Na componente prática da 
actividade serão explicadas e aplicadas técnicas de avaliação e monitorização da 
biodiversidade.  
 

4. OS RESIDENTES NO MEZIO  

NÍVEL DE ESCOLARIDADE: Pré-escolar e 1º Ciclo do Ensino Básico 
DURAÇÃO: 02h30 
NÚMERO MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 30 
Preço: Contactar o PNPG 
 
DESCRIÇÃO: 
Numa sequência de actividades dão-se a conhecer elementos representativos da fauna 
presente na área da Porta, bem como o habitat associado à mesma. Destacam-se as 
relações existentes entre espécies e entre espécie/habitat, acrescentando-se o factor 
Homem e o impacto negativo que este por vezes exerce sobre o meio. 
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5. A BIODIVERSIDADE DO PNPG (ATELIERS EXPLORATÓRIOS SOBRE FAUNA – ANFÍBIOS RÉPTEIS, 
MAMÍFEROS, AVES E PEIXES - E FLORA - HABITATS)   

NÍVEL DE ESCOLARIDADE: 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico  
DURAÇÃO: 02h00 
NÚMERO MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 30 
Preço: 45€/grupo 
DESCRIÇÃO: 
Tendo por base a temática associada à Porta – Conservação da Natureza - são 
realizadas várias actividades de curta duração que têm por objectivos explorar e 
aprofundar conceitos relacionados com esta. Será dado especial enfoque à fauna, flora 
e habitats presentes no território do Parque Nacional da Peneda-Gerês. 
 

6. CONHECER OS ANFÍBIOS  

NÍVEL DE ESCOLARIDADE: 3º Ciclo do Ensino Básico 
DURAÇÃO: 02h00 
NÚMERO MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 30 
Preço: Contactar o PNPG 
 
DESCRIÇÃO: 
Actividade em que se pretende dar a conhecer, permitindo a sua observação ou 
escutando o seu canto na época de reprodução, alguns dos anfíbios que fazem parte 
da fauna do Parque Nacional da Peneda-Gerês.  
Esta actividade realiza-se apenas quando enquadrada em programas de 2 dias. 
 

7. PROJECÇÕES DE VÍDEOS (FAUNA, FLORA, CONSERVAÇÃO DA NATUREZA, ETC)        

NÍVEL DE ESCOLARIDADE: 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico 
DURAÇÃO: Variável 
NÚMERO MÁXIMO DE PARTICIPANTES: 60 
 
OBJECTIVOS: 
Recorrendo ao espólio vídeo documental da Porta podem ser visionados no auditório 
desta estrutura vídeos relacionados com o património natural e cultural do Parque 
Nacional da Peneda-Gerês. 


