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HORARIO DE FUNCIONAMENTO

HORARIO DE INVERNO (19 de Setembro a 15 de Junho HORARIO DE VERAO

Terca a Domingo 10h00-12h30) Segunda a Domingo (10h00-19h00)
(14h00-17h00)

FINS-DE-SEMANA E FERIADOS: 10h00-17h30

CONTACTOS

PORTA DE PARADELA/MONTALEGRE
Av.2 D. Nuno Alvares Pereira

Edificio Multiusos, 445

5470-203 MONTALEGRE

Telef. 276 518 320/1

Fax 276 518 322

E-mail: pnpg@icnb.pt

1. APRESENTACAO DO PARQUE NACIONAL DA PENEDA-GERES E VISITA A EXPOSICAO GENERICA

NiVEL DE ESCOLARIDADE: A partir do 12 Ciclo do Ensino Basico
DURACAO: 00h30

NUMERO MAXIMO DE PARTICIPANTES: 50

Pre¢o: Gratuito



DESCRICAO:

Breve apresentacdo sobre o Parque Nacional da Peneda-Gerés onde sao abordados os principais valores
faunisticos, floristicos, geoldgicos, geomorfolégicos e culturais que estiveram na origem da sua
classificagdo. Esta apresentacdo sera complementada com explicagdo do habitat representado na
exposicao desta Porta.

2. COMPREENDER A PAISAGEM — A CARTOGRAFIA COMO FERRAMENTA FUNDAMENTAL
NiVEL DE ESCOLARIDADE: 22 e 32 Ciclo do Ensino Basico

DURACAO: 04h00

NUMERO MAXIMO DE PARTICIPANTES: 30

Preco: 60€/grupo

DESCRICAO:

Trata-se de uma actividade exploratéria através da qual os participantes aprofundam os seus
conhecimentos sobre a paisagem mediante a identificagdo dos seus elementos estruturantes e
compreendem a importancia deste conhecimento para um eficaz planeamento do territério bem como
das actividades realizadas pelo Homem e do impacto que estas possam gerar.

3. A PAISAGEM CONSTRUIDA (UM PERCURSO PELA ALDEIA DE PAREDES DO R10, PITOES DAS JUNIAS E

TOUREM)

NiVEL DE ESCOLARIDADE: 12,22 e 32 Ciclo do Ensino Bésico
DURACAO: 05h00

NUMERO MAXIMO DE PARTICIPANTES: 30

Prego: 60€/grupo

DESCRICAO:

Actividade que consiste numa visita guiada a realizar numa das seguintes aldeias: Paredes do Rio, Pitdes
das Junias ou Tourém. Os participantes podem conhecer o vastissimo patrimdnio natural, cultural e
etnografico associado a estes nucleos rurais. Citam-se alguns exemplos: racas autéctones, vezeira,
lameiros, habitacdo tradicional, o forno comunitdrio, corte do boi do povo, entre outros.

4, PAISAGEM AGRiCOLA DE MIONTANHA — LAMEIROS OU PRADOS DE LIMA
NiVEL DE ESCOLARIDADE: 22 e 32 Ciclo do Ensino Bdsico

DURACAO: 04h00

NUMERO MAXIMO DE PARTICIPANTES: 30

Prego: 60€/grupo

DESCRICAO:

Esta actividade trata a paisagem agricola de montanha, nomeadamente, os lameiros ou prados de lima,
habitats que albergam uma grande biodiversidade e cujo aparecimento se deve a conjugacdo de
determinadas caracteristicas fisicas do territério.

5. Os F0i0s E A PROBLEMATICA DA CONSERVAGCAO DO LOBO-IBERICO

NiVEL DE ESCOLARIDADE: 12, 22 e 32 Ciclo do Ensino Basico
DURACAO: 05h00

NUMERO MAXIMO DE PARTICIPANTES: 30

Pre¢o: Contactar o PNPG

DESCRICAO:

A actividade da a conhecer um elemento importante do nosso patrimdnio cultural construido — os fojos
do lobo (construgGes em pedra utilizadas no passado como armadilhas para o lobo) — e faz uma
abordagem sistémica ao lobo-ibérico, espécie classificada como ‘em risco’ de extingdo em Portugal, e
que tem no Parque Nacional da Peneda-Gerés os seus nucleos populacionais mais estaveis.

E visitado o fojo do lobo de Fafido (Cabril), onde os grupos realizam actividades que os ajudardo a
conhecer melhor esta espécie, sensibilizando-os para a importancia da sua protecgao.
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6. ENTRA, DESCOBRE E DIVERTE-TE - UM PEDIPAPER EM PAREDES DO RIO

NiVEL DE ESCOLARIDADE: 12, 22 e 32 Ciclo do Ensino Basico
DURACAO: 05h00

NUMERO MAXIMO DE PARTICIPANTES: 30

Prego: Contactar o PNPG

DESCRICAO:

De uma forma ludica (realizando um eco-paper) da-se a conhecer a aldeia de Paredes do Rio, um dos
nucleos rurais integrados no Ecomuseu do Barroso, destacando o seu patriménio construido e
etnografico, sem esquecer porém a estreita ligacdo entre cultura e natureza.

Os moinhos, o forno comunitario, o pisdo, a loja tradicional, a forja sdo alguns dos pontos visitados e
interpretados.

7. OBSERVAGAO DE AVES

NiVEL DE ESCOLARIDADE: 12, 22 e 32 Ciclo do Ensino Basico
DURACAO: 03h00

NUMERO MAXIMO DE PARTICIPANTES: 30

Prego: Contactar o PNPG

DESCRICAO:

Nesta actividade estimula-se a curiosidade pela avifauna, dando a conhecer algumas das espécies do
meio aquatico que se podem encontrar em alguns pontos do rio Cavado.

A observacdo é feita numa pequena ‘lagoa’ que se formou no rio Cavado na sequéncia de obras da EDP,
nas proximidades de aldeia de Sirvozelo.

A actividade esta condicionada a época do ano (Junho a Agosto).

8. PROJECCOES DE VIiDEOS (FAUNA, FLORA, CONSERVAGAO DA NATUREZA, ETC)

NiVEL DE ESCOLARIDADE: 12, 22 e 32 Ciclo do Ensino Basico
DURACAO: Variavel

NUMERO MAXIMO DE PARTICIPANTES: 60

Preco:

DESCRICAO:
Recorrendo ao espdlio video documental da Porta podem ser visionados no auditério desta estrutura
videos relacionados com o patrimdnio natural e cultural do Parque Nacional da Peneda-Gerés.

PROGRAMA DE EDUCACAO AMBIENTAL 3



